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Valitse kumppanit,
jotka seuraavat
sinua talla matkalla.

Valitse keitticosi tuotteita ja ainesosia,
joiden pakkaukset on jo tehty kierrdtetysta
muovista. Kuten Knorr Professionalin

uusi liemivalikoima - katso pakkauksen
kierrétysmuovilogoa!

Tee hankinnat paikallisesti
javuodenaikojen
mukaisesti.

Tarjoamalla asiakkaillesi vuodenajan
mukaisia ruokia varmistat, ettd menusi on
tuore ja jannittdvd, ja samalla parannat
kannattavuuttasi ja voittoasi ja tuet
paikallisyhteiséd. Paikalliset hankinnat
vahentdvat kuljetuskustannuksia ja
kuljetusten tuottamaa hiilijalanjdlked.

Kannata biologista
monimuotoisuutta ja
keraa palkinnot.

75 % ihmiskunnan yhteenlasketusta
kalorien saannista tulee 12 viljalajista

ja 5 eldinproteiinista: siten me sydmme
aivan liilkaa samoja tuotteita, miké

tekee ympdaristostd haavoittuvaisempaa
kuivuudelle ja ympdristomuutokselle. Aseta
vaihtoehtoiset ainesosat etusijalle ruoissasi.
Future 50 Foods on hyvd lahtokohta uusien
ainesosien l6ytdmiselle, kun luet seuraavat
reseptisi tai etsit jannittavia ja kiinnostavia
aromeja, rakenteita ja houkuttelevia makuja.

Tulevaisuusvarmista
keittiosi kierratys
mielessasi.

Erota ruokajate kierrdtettavasta
jatteestd - ja ota jalkimmdisen

osalta selvad, miten, missa ja milloin
kierratat sen. Siten kierrdatyksestdsi
tulee tehokkaampaa ja tekee keittios-
tdsi tulevaisuudessa enemmdn
kestavan kehityksen mukaisen.

du huomisen lilketoimintaan JO tan
au malla vinkilla teet keittiostasi kesta

naaon.
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Sadsta energiaa, sadsta
aikaa, sadasta rahaa.

Pienilla asioilla voi olla suuri merkitys.
Sadstd energiaa ja aikaa keittiossdsi pita-
malla kattiloidesi paalla kansia, valmista-
malla raaka-aineesi erissd, sulattamalla
luonnollisesti, sammuttamalla uuni, kun

se ei ole kaytossd ja kdyttamallda oikean
kokoisia keittoastioita. Vedenkeitin

on todistetusti liettd paljon energia-
tehokkaampi tapa keittdd vetta.

Pienista puroista tulee suuri joki.

Tehokas tilaus- ja
varastointijarjestelma
leikkaa toiminta-
kustannuksiasi.

Ole taloudellinen tilauksia tehdessasi ja
valitse luotettavia toimittajia varmistaa-
ksesi, etta tilausjdrjestelmasi sadastda aikaa
ja varastointitilaa, mikd puolestaan vahentda
ruokahdvikkid ja toimintakustannuksia.

Kasvipohjaiset ruoat ovat
menestyksen resepti.

Vahentdmadalla punaisen lihan osuutta
ruoissasi vihenndat hiilidioksidipadstoja
merkittdvdsti ja mausta tinkimatta.
Katso kasvisruokareseptit osoitteesta
ufs.com, mista I6yddt myos upean
valikoiman tuotteita, joilla voit
kasvattaa kasvisten osuutta.

Kerro asiakkaillesi
kestavyystoimen-
piteistasi.

Asiakkaat ovat yhda tietoisempia kestévdn
kehityksen tarkeydesta. Kerro yrityksesi
ponnisteluista ja vakuuta asiakkaasi
niistd menun ja poytdapuhujien avulla,
mutta myos vaihtoehtoisissa paikoissa

kuten odotusalueella, kassalla ja tietenkin
verkkosivustollasi ja sosiaalisessa mediassa.
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